「薬物乱用 (らんよう)の害と健康」
名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	[bookmark: _Hlk188714953]薬物の乱用 (らんよう)による心や体への害を知り、友達に説明できるようにしよう。


[image: ]薬物乱用 (らんよう)とは･･･法律 (ほうりつ)で禁止されている薬物などを使ったり、病気を治す目的以外で薬　　　　　　を使ったりすること。

○薬物を乱用 (らんよう)すると、心や体にどんな害があるのでしょうか。

	シンナー
	大　　麻

	




	



○薬物乱用 (らんよう)はどうして法律 (ほうりつ)で禁止されているのでしょうか。
[image: ][image: テキスト

自動的に生成された説明]
[image: マップ

AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]
そんざい



[image: ][image: 図形 が含まれている画像

自動的に生成された説明]





シンナーや大麻 (たいま)、覚 (かく)醒 (せい)剤 (ざい)などの薬物は、本人の心や体の健康を害するだけでなく、薬物乱用 (らんよう)による交通事故や薬物乱用 (らんよう)が原因の犯罪など、社会全体に悪い影響 (えいきょう)をおよぼすことから法律 (ほうりつ)で禁止されています。

【まとめ】
	シンナーや覚 (かく)醒 (せい)剤 (ざい)などの薬物は、（　　　　　）回の乱用 (らんよう)でも死に至 (いた)ることがあり、１回だけと思って使い始めてもやめられなくなり、心や体の（　　　　　　　　）に　深 (しん)刻 (こく)な影響 (えいきょう)をおよぼします。　
シンナーや大麻 (たいま)、覚 (かく)醒 (せい)剤 (ざい)などの薬物乱用 (らんよう)は（　　　　　　　　）で禁止されています。　



【考えてみよう】【話し合ってみよう】
[image: ]
あなたは高校生になりました。
勉強と部活動で毎日疲 (つか)れ切ってヘトヘトになって家に帰ってきます。
そんなとき、友達からこんなメッセージが送られてきました。
吸 (す)うだけで頭がすっきりして、疲 (つか)れも吹 (ふ)き飛ぶ薬があるんだけど、一緒 (いっしょ)に吸 (す)わない？

[image: ]



（１回だけ、試しにやってみようかな･･･）

未来のあなたに向かってどんな言葉をかけますか？今日学習したことを活 (い)かしてアドバイスをしてあげましょう。

	自分の考え
	つけたし（友達の考え）

	



【理由】
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