
 
 令和２年度 文部科学省補助事業 

アレルギー講習会（学校における普及啓発講習会）開催要項 
青森県開催 

 
１ 目的 
  現在、学校現場においては、平時、緊急時のいずれにおいても、管理職の指揮の下、学校の危

機管理の一環としてのアレルギー対応が強く求められている。特に食物アレルギー対応について

は学校だけでなく、社会的にも大きな課題として認識されている。 
このたび、日本学校保健会では文部科学省監修の下、平成 20 年３月に発行した『学校のアレル

ギー疾患に対する取り組みガイドライン』（以下、ガイドライン）を最新の情報を踏まえて約 10
年ぶりに改訂し、それに伴う学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）（以下、指導表）の改訂を

行った。 
本講習会は、これら新しいガイドライン及び指導表を基に学校でのアレルギー疾患の対応、ア

レルギー疾患の現状を解説し、今後の学校での取組の充実を図ることを目的に開催する。 
 
２ 主催 
   公益財団法人日本学校保健会     
 
３ 共催 
   青森県教育委員会、青森県学校保健会 
  
４ 期日・開催地 
   日時：令和 2 年 10 月 16 日（金） 開場 12:30 開会 13:30 閉会 16:20 

会場：青森県総合学校教育センター 大研修室（青森県青森市大字大矢沢野田 80−2） 
定員：200 人  
 

５ 参加対象  
国公私立幼稚園、小学校、中学校、高等学校、義務教育学校、中等教育学校及び特別支援学

校の管理職、教職員、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、教育委員会の指導主事 等 
 
６  参加申込方法（申込み先着順・定員に達し次第、締切） 

■青森県内在勤の方に限ります。参加ご希望の方は、青森県教育委員会へ申込みください。 

※開催県等による施設使用の要請内容によって、定員の増減があります。予めご了承ください。 

※当日は、マスク着用でのご来場・参加をお願いいたします。また、発熱のある方、体の具合の悪い方のご

入場はご遠慮いただきます。少しでも具合が悪い場合は、ご来場をお控えください。 

 
７ 参加費：無料 
 
８ 研修会内容 

 (1) 行政説明「学校におけるアレルギー疾患への取組」 
文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 学校保健対策専門官 小林 沙織 先生 

(2) 実践発表 演題未定 
   青森県立八戸高等学校 養護教諭 山口 明子 先生 
(3) 講  演 「現状と課題」(仮題) 

    獨協医科大学小児科学 主任教授 吉原 重美 先生 
 (4) 質疑応答 
 
○タイムスケジュール 
 12:30  13:30 13:40   14:15   14:35  14:50       16:00    16:20  
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